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du av FOMO eller njuter du av JOMO? hur utvecklar du dina kunskaper? VILL MINSKA

sin anvandning av inter-
net eller nagon sdrskild

webbtjanst.

uppgifter i hela rutfiltet. Kom ihag att ropa bingo!
Vilj minst tre uppgifter eller utfor alla uppgifter pa listan.
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Utfér varje uppgift pa en vagrdt eller lodrdt rad eller gér alla
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Prova pa digital fasta Ldr dig nagot | Foresla en gemensam
under ett helt veckoslut. nytt med filmkvall fér dina
hjdalp av férdldrar.
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Kalla: Medieenkdt med unga 2019
(Mannerheims Barnskyddsforbund)

Ldgg ner telefonen pa Ldmna en trevlig Ldr ut nagot nytt som
bordet och titta pa en kommentar pa some. har att géra med teknik
viktig médnniska i 6gonen till din larare.

riktigt ordentligt. @ N/

SALLSKAPET FOR

’ MEDIEFOSTRAN

Text: Sdllskapet for mediefostran och Maija Puska / Grafik: Anniina Mikama



