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Media on oleellinen osa lapsuutta. Kokemukset, jotka syntyvat median lukemisen,
kuuntelemisen, katselemisen, kirjoittamisen, aanittamisen, kuvaamisen tai
pelaamisen kautta, niiden saamat merkitykset ja niihin liittyva sosiaalinen toiminta
muovaavat osaltaan lapsen kasvua ja kehitysta®,

2000-luvulla syntyneille lapsille tieto- ja viestintateknologia, digitaalinen media ja internet ovat
lahes itsestaanselvyyksia. Kasvattajille ja vanhemmille lasten median kaytto voi kuitenkin aiheuttaa
monenlaisia kysymyksia, etenkin jos lasten mediakulttuuri tuntuu itselle vieraalta. Tahan
koosteeseen on keratty tiiviiseen muotoon viime vuosien tutkimustietoa alle 12-vuotiaiden
lasten median kaytosta. Tutkimuskoosteen tarkoituksena on valittaa tutkittua tietoa lasten parissa
tyoskenteleville ammattilaisille, kuten opetusalalla ja nuorisotyon kentalla toimiville seka muille
aiheesta kiinnostuneille. Myds vanhemmat voivat saada julkaisusta uutta tietoa ja ymmarrysta
lastensa median kayttoon liittyen.

Vaikka lapset ovat median kayttajia lahes syntymastaan lahtien, tutkimusta lasten median kayton
tavoista on toistaiseksi vahan verrattuna nuorten median kayttoon. Etenkaan alle kouluikaisia lapsia
ei olla mielletty median kayttajiksi samalla tavoin kuin vaikkapa teini-ikaisia. Teknologisen
kehityksen nopea tahti vaikuttaa siihen, etta tutkimus seuraa aina jaljessa: harvassa tutkimuksessa
on vield huomioitu mobiililaitteiden yleistymisen vaikutuksia mediankaytdn tottumuksiin® Lasten ja
nuorten median kayton tutkimuksessa on lisaksi perinteisesti keskitytty kartoittamaan riskeja, joita
liitetaan netin ja median kayttoon, jolloin lasten mediakulttuurien monipuolisuus jaa helposti
nakymattomiin. Viime vuosina Suomessa on kuitenkin tehty myos tutkimusta, jossa
riskinakokulmaa on pyritty monipuolistamaan tutkimalla lasten median kayttoa lasten omaa
nakékulmaa tavoitellen®.

Mediakasvatusseura on opetus- ja kulttuuriministerion tukema jarjesto, jonka yhtena tehtavana on
tuoda esiin lasten mediakulttuuria ja siihen liittyvaa tietoa. Lasten mediamaailma pahkinankuoressa
on jatkoa vuonna 2013 Mediakasvatusseuran julkaisemalle Nuorten mediamaailma
pahkinankuoressa -koosteelle, jossa kartoitettiin 13-29-vuotiaiden nuorten ja nuorten aikuisten
mediakulttuuria ja mediankayton tapoja. Sita ovat edeltaneet Liikenne- ja viestintaministerion
julkaisut Lasten ja nuorten mediamaailma pahkinankuoressa (2008) seka Digitaaliset pelit
pahkinankuoressa (2009).

! OKM 2013a

2 Chaudron 2015, Livingstone & Haddon 2009

3 Esim. Satu Valkosen vaitdskirja Television merkitys lasten arjessa (2012), Tampereen yliopiston COMET-tutkimushanke,
Nuorisotutkimusseuran Heta Mularin toimittama Solmukohtia. Nakokulmia lasten mediakulttuurien tutkimusmenetelmiin ja
mediakasvatukseen (2016).
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Lapset ja media




Mihin mediaa kaytetaan?

Media, viestintateknologiat ja internet ovat nykypaivan lasten ja lapsiperheiden arkea. Mutta mihin
ja miten 0-12-vuotiaat lapset kayttavat mediaa? Lasten median kayttoé on hyvan olon etsintaa ja
viihdettd, ajankulua ja sosiaalisten suhteiden yllapitoa*. Lapset kayttavat medioita kuvaohjelmien ja
elokuvien katsomisen lisaksi moniin muihin toimintoihin, kuten pelaamiseen, musiikin kuunteluun ja
kuvaamiseen. Lasten kohdalla ei kuitenkaan voida puhua yhtenaisesta joukosta, vaan lasten media-
tapojen valilla on eroja. Lasten oman mediamaun kehittyminen alkaa jo 3—4-vuotiaana®, ja jo alle
kouluikaisten tyttojen ja poikien mediasuhteissa on havaittu eroja esimerkiksi pelaamisen ja
lukemisen tapojen valilla®.

5 myyttia lasten mediankaytosta’

1. “Koska lapset syntyvit digiaikaan, he ovat luontaisesti diginatiiveja”

Lapset kokeilevat rohkeasti medialaitteita ja ovat uteliaita.Vaikka voi nayttaa silta, etta lapsi osaa luontaisesti
kayttaa erilaisia laitteita, ei teknologinen osaaminen synny automaattisesti, vaan sita opitaan kokeillen ja myos
lahipiiiria seuraten. Laitteiden kaytto on lisaksi vain yksi osa mediataitoja - sisaltojen tulkinta ja kriittinen
arviointi seka yksityisyyden suoja ovat myos oleellisia mediankayton taitoja. Mediataidot taytyy siis opetella ja
harjoitella siina missa muutkin taidot.

2. “Kaikki tuottavat sisaltoa nettiin”

Alypuhelin on usein vadyla oman mediatuotannon harjoitteluun. Vaikka oma alypuhelin hankitaan lapselle
useimmiten kouluian kynnyksella, harvemmat alakoululaiset julkaisevat viela omaa sisaltoa julkisesti netissa.
Ylipaansa suurin osa mediankayttajista, seka aikuisista etta lapsista, kuluttaa paaosin valmiita mediasisaltoja ja
vain pieni maara tuottaa itse aktiivisesti sisaltoa internetiin.

3. “Koska netin yhteisopalvelujen ikidrajat ovat vihintdan 13 vuotta, alakouluikiiset eivit someta”
Vaikka sosiaalisen median sovelluksilla ja pikaviestipalveluilla on ikaraja yleensa 13 vuodesta ylospain,
valtaosalla varhaisnuorista (10-12 vuotta) on profiili jossain yhteisopalvelussa. Alle 10-vuotiaiden lasten
sosiaalisen median kaytosta tietoa on vahemman, mutta oletus on, etta somen kaytto on vahaisempaa.

4. “Seksisisallot haittaavat median kayttoa”

Tutkimukset osoittavat, etteivat lapset tormaa pornoon vahingossa kovinkaan helposti, vaikka internet on
tehnyt pornografian kuluttamisesta helpompaa. Sen sijaan lapselle sopimattomat ja lasta pelottavat sisallot
voivat valua lapsen kokemuksiin vertaisten ja yleisen keskustelun kautta, eivat ensisijaisesti vaikkapa lapsille
suunnattujen sivustojen kautta. Lapsi voi siis olla tietoinen hanelle sopimattomasta sisallosta, vaikkei itse
olisikaan nahnyt sellaista.

5. “Media ei kuulu pienten lasten elamaan”

Kirjat, lastenohjelmat ja musiikin kuuntelu ovat luonteva osa pienten lasten elamaa, ja usein myos digitaaliset
pelit kiinnostavat lapsia. Lapset eivat ela tyhjiossa, ja media on muutakin kuin some ja netti. Vaikka uusista
mediavalineista puhutaan helposti uhkien ja haittojen kautta, ovat mediataidot tarkeita taitoja lapsen
tulevaisuuden kannalta.

4 Noppari 2014

5 Tutkimusmatkalla mediamaailmassa 2013

6 Sukupuolten vilisista eroista lisdd esim. Kotilainen & Suoninen 2013
7 Suoninen 2013, Noppari 2014, Livingstone & Haddon 2009,



Median kaytto alkaa jo vauvana ja sita opitaan havainnoimalla lahipiiria.

Aivan pienimpien, 0-1-vuotiaiden lasten median kaytto on aikuisten ja muiden kasvattajien seka
vanhempien sisarusten median kayton seuraamista seka musiikin, radion ja aaneen luettujen
kirjojen kuuntelemista. Internetin ja alylaitteiden kaytto alkaa 1-3-vuotiaana ohjelmien katselusta ja
vanhempien puhelimilla tai kotien tablet-tietokoneilla pelattavista peleista. Osa vierailee myos
lapsille tarkoitetuilla puuha- ja pelisivustoilla. Kaikki vanhemmat eivat valttamatta edes miella
internetin kautta tapahtuvaa ohjelmien katsomista netinkaytoksi.2

Lapset oppivat median kayttdoa havainnoimalla lahipiiriaan. Vanhemmille voi tulla yllatyksena,
kuinka tarkkaa lapsen havainnointi voi olla: leikki-ikaiset lapset saattavat esimerkiksi osata
salasanoja, joita vanhemmat ovat asettaneet mediankayton ja -sisaltojen rajaamiseksi. Luku- ja
kirjoitustaito ovat sidoksissa lasten median kayton tapoihin, mutta jo pelkalla kuvanlukutaidolla voi
kayttaa monenlaisia mediasisaltoja. Pienet lapset, jotka eivat viela osaa lukea, toimivat
tunnistamalla erilaisia kuvia, ikoneita ja logoja - talloin itse sivusto tai sovellus voi olla minka
kielinen hyvansa.®

Pienet lapset tutustuvat mediasisaltoihin yleensa vanhempien sisarusten tai perheen aikuisten
kanssa, mutta lastenohjelmia saatetaan katsella myos yksin'C. Kasvattajien olisi syyta tutustua
etukateen pienelle lapselle tarjottavaan mediasisaltoon ja kiinnittaa huomiota myos mahdollisiin
ikarajoihin. Aikuisen tehtava on arvioida mediasisallon soveltuvuus lapselle. Lastenohjelmien
elementit voivat huvittaa toisia lapsia, mutta toiset kokevat ne pelottavina.!?

Lapsi alkaa hahmottaa toden ja tarun eroa vasta noin 5-vuotiaana. Lapsen kanssa voi yhdessa
miettia, mika katsotussa ohjelmassa tai luetussa sadussa voisi olla totta tai mahdollista ja mika on
satua. Lapsen kanssa voi myos pohtia, mika tekee mediasisaltojen hyviksista hyvia tai pahiksista
pahoja. Samalla otetaan lapsen medialukutaidon rakentumisen ensiaskeleita.'?

8 Noppari 2014, Suoninen 2014

9 Chaudron 2015

10 Syoninen 2013

1 Tytkimusmatkalla mediamaailmassa 2013
2 Tuominen & Kangasmaki 2013



Lapset kayttavat internetia etenkin videoiden ja ohjelmien katseluun seka
pelaamiseen, varhaisnuoret kayttavat lisaksi sosiaalista mediaa.

Kaikkein pienimmat, alle 3-vuotiaat lapset kayttavat internetia paasaantoisesti ohjelmien katseluun
YouTubesta tai televisiokanavien ohjelmapalveluiden kautta. Leikki-ikaiset lapset alkavat
kiinnostua my0s digitaalisesta pelaamisesta, pojat tutkimusten mukaan hieman varhaisemmin kuin
tytot. Lastenohjelmien katselu on suosittua ajanvietetta myos leikki-ikaisten lasten parissa. Lisaksi
vieraillaan lapsille suunnatuilla sivustoilla ja kuunnellaan musiikkia. Alle kouluikaisten lasten parissa
on kuitenkin myds paljon sellaisia lapsia, jotka eivat kayta internetia juuri lainkaan.'®

7-9-vuotiaiden lasten netinkayttd on muiden tuottamien sisaltojen lukemista ja katselemista,
pelaamista, tiedonhakua, kuvien jakaminen yksityisesti ja kaverikeskusteluihin osallistumista, ja sita
kuvaa viihtyminen, tiedonhaku ja rajattu sosiaalisuus. Nettia ei viela juurikaan kayteta
ajankohtaisten asioiden ja uutisten seuraamiseen, tai julkiseen keskusteluun esimerkiksi
bloggaamalla. Internetia kaytetaan eniten alypuhelimella.'* Varhaisnuorten (10-12 -vuotiaiden)
internetin kaytto alkaa lisaksi hiljalleen laajentua myos sosiaalisen median alueelle, ja osa kayttaa
my0s sahkopostia.

5-vuotiaille luetaan saannollisesti iltasatuja, 8-vuotiaiden suosikki on sarjakuvalehti,
mutta yli 10-vuotiailla lukeminen on usein satunnaista®.

Tarinat kiehtovat lapsia ja lukeminen on edelleen suosittua lasten keskuudessa. Adneen lukeminen
on monille alle kouluikaisille lapsille lahes paivittainen tuokio perheen aikuisen kanssa, ja
lastenkirjoja selaillaan paljon myds yksin vaikkei lukutaitoa viela olisikaan'®. Lapset lukevat kirjoja,
sarjakuvia ja lasten lehtia. Lapsille suunnattujen lehtien lukeminen on tosin vahentynyt, mutta
edelleen alakouluikaisista noin puolet lukee esimerkiksi Aku Ankkaa. Lasten lukeminen on kuitenkin
polarisoitumassa siten, etta osa lukee entista enemman ja osa entista vahemman. Mieluiten luetaan
painettuja lehtia tai kirjoja - elektroniset kirjat eivat siis ole lasten suosiossa.l” Lukemisen tavat ovat
jossain maarin sukupuolittuneita: pojat lukevat enemman sarjakuvia, tytdt taas useammin kirjoja’e.

13 Noppari 2014

14 Merikivi ym. 2016
15 Noppari 2014

1 Suoninen 2014

7 Yippee 2015

18 Suoninen 2014



Kannykka on lapsille tarkea yhteydenpidon ja viestittelyn kanava seka
monipuolinen ajanvietemedia.

Jo muutaman vuoden ikaiset lapset saattavat kayttaa vanhempiensa kannykoita pelaamiseen tai
lastenohjelman katsomiseen, mutta ensimmainen oma puhelin lapselle hankitaan yleensa koulun
aloittamisen kynnyksella tai hieman vanhempana. Tyypillisesti lapsen kayttoonsa saama puhelin on
alypuhelin, ja puhelimet ilman adlyominaisuutta kayvat harvinaisemmiksi'®. Alakouluikaiselle puhelin
on tarkea ajanvietteen ja yhteydenpidon valine, “arkinen kaveri” joka kulkee mukana lahes
kaikkialla.

Alypuhelin mahdollistaa paasyn verkkoon, yhteydenpidon kavereihin sekd osallistumisen
mediasisaltdjen kuluttamiseen ja itse tekemiseen??. Puhelinta kdytetaan puheluiden lisaksi
viestittelyyn ja ryhmaviesteihin kavereiden kanssa, pelaamiseen, musiikin kuunteluun mutta myos
esimerkiksi valokuvaamiseen ja videoklippien katseluun YouTubesta. Emojit eli hymiosymbolit ja
muut kuvaelementit voivat olla isossa osassa lasten viestittelyssa.

Vaikka puhelin hankitaan lapselle usein kodin ja lapsen valista yhteydenpitoa varten, se ei aina
palvele tarkoitustaan tassa mielessa: erilaisten sovellusten ja netin ahkera kaytto kuluttavat
puhelimen akkua, jolloin akku voi olla lopussa silloin kun lapsi pitéisi tavoittaa.?*

Puhelimen mukana lapsen elamaan tulee uudenlaista vastuuta. Puhelimesta on pidettava huolta,
koska se on laitteena arvokas, vaikka usein lapsen ensimmainen puhelin onkin jonkun toisen
perheenjasenen vanha. Lisaksi se sisaltaa henkilokohtaisia tietoja ja yksityisia viesteja, joita lapsen
vanhemmillakaan ei ole oikeus rutiininomaisesti tarkastaa. Puhelimen hankinta edellyttaa
perheessa kasvatuksellisia keskusteluja siita, mihin ja milloin ja milla tavoin puhelinta kaytetdan.??

19 Merikivi ym. 2016

20 Mulari & Vilmila 2016
21 Noppari 2014

22 Merikivi ym. 2016
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Medialaitteiden yleistyminen, internet ja digitaalinen media ovat helpottaneet
omien esitysten luomista ja julkaisua. Tuotantoon tarvittava teknologia mahtuu
kaytannossa alypuhelimeen ja on siten yha useamman saatavilla. Lapset myo0s
havainnoivat ja oppivat sisallontuotannon kaytantoja lahipiiristaan.

Digitaalisuuden myota kuvat ovat saaneet yha suuremman painoarvon mediasisalldissa ja ihmisten
elaman dokumentoinnissa. Valokuvauksen alue on muuttunut siten, etta pelkkien juhlatilanteiden
ikuistamisen sijaan perheissa tallennetaan monipuolisesti myos tavallista arkea. Lapsille tallainen
dokumentointi ja kuvien tai videoiden katselu vanhempien puhelimilta, tietokoneilta tai
Facebookista on tavanomaista. Myos liikkuvan kuvan merkitys on kasvanut merkittavasti, kun
videon kuvaamiseen tarvittava laitteisto kulkee taskussa alypuhelimen mukana. ltsenadinen
kuvaaminen alkaakin yleensa oman kannykan myota kouluian jalkeen, mutta kuvaamista on usein
harjoiteltu jo aiemmin vanhempien laitteilla ja paivakodeissa. Lapsen kanssa on syyta kayda lapi,
millaista on turvallinen, eettinen ja toisia huomioiva kuvaaminen ja mita kuvien kaytto sosiaalisessa
mediassa edellyttaa.

Alle kouluikaisten lasten kuvallinen taltiointi on yleensa kodin piirin kuvaamista vanhempien
omistamilla laitteilla. Kuvia otetaan lapsen perspektiivista, ja aiheiksi paatyvat esimerkiksi omat
lelut, perheenjasenet ja lemmikit. Lapset myos imevat vaikutteita vanhemmiltaan ja sisaruksiltaan ja
sosiaalistuvat siihen, mita pidetaan kuvaamisen arvoisena. Kouluian saavuttaneilla [ahipiiri on
myos kuvien kohteena, mutta mukaan alkavat tulla myos monipuolisesti ymparistot ja leikit, ja niita
saatetaan myos videoita. Lasten itse kuvaamille videoille kuvataan leikkeja ja peleja, ne voivat olla
spontaaneja tai etukateen suunniteltuja. Yleensa tamanikaiset lapset eivat viela julkaise tuotoksiaan
sosiaalisessa mediassa, vaan kuvat ja videot jaavat puhelimiin ja tietokoneille. Murrosikaa
lahestyvien lasten kuvat alkavat kaantya kohti heita itseaan. Valokuvat ja selfiet mahdollistavat
monenlaista itsensa tutkiskelua ja identiteettien kokeilua. Myos kuvien yleisoa aletaan miettia
enemman, ja lapset ikaan kuin harjoittelevat sosiaalisessa mediassa toimimista varten.?3

23 Noppari 2014
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Sosiaalisella medialla on keskeinen rooli omien mediatuotosten julkaisemisessa. Sen vuoksi sisallon
julkaiseminen internetissa ei ole alle kouluikaisilla lapsilla kovin yleista, ja vaikkapa itse otettuja
kuvia ldhetetdan harvoin edes kavereille.?* Lapset saattavat kuitenkin haluta julkaista omia
videoitaan ja kuviaan ennen kuin vanhemmat antavat siihen luvan. Toisaalta myos vanhemmat
saattavat taltioida ja julkaista lapsensa elamaa omissa sosiaalisen median kanavissaan. Lapsen
yksityisyyden suoja tulisi kuitenkin aina asettaa ensisijaiseksi.

10-12-vuotiaista varhaisnuorista enemmisto on julkaissut jotakin sisaltoa internetin kautta, kuten
kuvia Facebookissa tai Instagramissa. Netissa saatetaan julkaistaan myads itse tehtyja videoita tai
musiikkia tai kirjoittaa omaa blogia. Sisallon julkaiseminen liittyy usein sosiaalisen median kayttoon,
jossa tyttdjen on havaittu olevan hieman poikia aktiivisempia.?® Internet tarjoaa mahdollisuuden
myos mediajulkisuudelle, silla myos amatoorien tekemat mediaesitykset voivat saavuttaa valtavia
yleisomaaria (ks. tubettajat ja vloggaajat).

Kun lapsi alkaa osoittaa kiinnostusta sosiaalista mediaa kohtaan, on kasvattajan hyva kayda lapsen

kanssa lapi somen kayttaytymissaantoja, kuten toisten huomioimista ja keinoja oman yksityisyyden

suojaamiseen?®.

Etenkin yli 10-vuotiaiden poikien mediatuotantoa ovat erilaiset pelivideot, joihin
kuvataan omia saavutuksia ja onnistumisia. Pelisivuilla annetaan ohjeita
pelivideoiden tekemiseen, ja erilaisia pelivideotyyppeja on ainakin kolmenlaisia:
Let’s play -videoissa kommentoidaan pelid, jota parhaillaan ollaan pelaamassa,
tai esitellaan esimerkiksi uutta peliversiota tai pelimaailman saavutusta.
Walkthrough-videoissa annetaan ohjeita ja vinkkeja pelin suorittamiseen ja
vaikeasti loydettavien paikkojen ja esineiden saavuttamiseen. Glitch-videoissa
esitellaan pelissa esiintyvia, vikatilojen aiheuttamia poikkeamia tai bugeja ja niista
aiheutuvia koomisia tilanteita.?”

24 Noppari 2014

25Suoninen 2013, Noppari 2014

26 Ks. esim MLL: Lapsi sosiaalisessa mediassa 12
27 Harviainen, Merildinen, Tossavainen 2013, Noppari 2014



Videoblogin pitaminen eli vloggaaminen ja naiden videoiden julkaiseminen
YouTubessa, tubettaminen, on noussut parin viime vuoden aikana varsin
merkittavaksi kouluikaisten lasten mediakulttuurin ilmioksi.

Tubettajiksi kutsutaan henkildita, jotka julkaisevat videoitaan YouTubessa. Videoille taltioidaan
omaa elamaa, harrastuksia ja kiinnostuksen kohteita. Suosittua sisaltoa ovat myos pelivideot, joissa
kuvataan omaa pelaamista, seka erilaiset sketsi- ja stunttivideot. Toisten lasten tekemien videoiden
seuraaminen kiinnostaa omaa minakuvaansa rakentavia lapsia esimerkiksi siita syysta, etta omia
tunteita ja ajatuksia halutaan peilata omien ikatovereiden ja ihailun kohteiden ajatuksiin.

Tubetuksessa yhteiso on merkittava tekija. Suosituimmat tubettajat ovat lasten ja nuorten idoleita,
joita fanitetaan samaan tapaan kuin poptahtia tai muita perinteisempia mediajulkkiksia. Suosituilla
suomalaisilla tubettajilla on jopa satojatuhansia seuraajia, ja kansainvalisilla YouTube-tahdilla jopa
miljoonia. Joidenkin tubettajien saama suosio on innostanut muita, ja tubetuksen suosio on
kasvanut rajahdysmaisesti. Tubettamisen ymparille on myds Suomessa oma tapahtuma, Tubecon,
jossa tubettajat ja heidan yleisonsa kohtaavat. Koska suositut tubettajat tavoittavat kanavillaan
valtavasti katsojia, myos mainostajat ovat kiinnostuneet tubettajista. Monet suosikkitubettajien
videoista ovatkin tehty kaupallisena yhteistyona. Myos tasta on hyva keskustella yhdessa lapsen
kanssa.

Jos lapsi haluaa tubettaa, kannattaa lapsen kanssa jutella etukateen siita, mika tubetuksessa
kiehtoo, palvelun ikarajoista seka YouTube-etiketista, kuten yksityisyyden suojaamisesta ja siita
mita videoilla voi nayttaa. Videoiden tekemista voi ensin harjoitella ilman julkaisemista, tai julkaisun
voi rajata vain lahipiirille. YouTubessa ikaraja on 13 vuotta ja suositut tubettajat ovat yleensa
teineja, vaikka heidan faninsa olisivatkin nuorempia. Jotkut vanhemmat sallivat lapsen tubetuksen
silla ehdolla, etta vanhemmalla on tilin kayttooikeus ja mahdollisuus katsoa videot ensin, mutta
vanhemman tehtava on aina harkita lapsen etua. Vaikka moni lapsi haluaa YouTube-tahdeksi, on
lapsella hyva olla realistinen kasitys siita, etta vain harva nousee tubetuksella suosioon. Videot
saattavat saada asiattomia kommentteja, joita alakouluikaisen voi olla vaikea kasitella. Joka
tapauksessa YouTubeen tutustuminen yhdessa lapsen kanssa kannattaa. Vlogeja katsomalla myos
aikuiset voivat ymmartaa paremmin sita, mitka asiat lapsia kiinnostavat ja mista lapset puhuvat.

28 Jantti 2015, YLE 9.6.2016: Tubettajien vaikutusvalta kasvaa - talta nayttaa tubetuksen tulevaisuus
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Pelaaminen ja leikkiminen on aina ollut keskeinen osa lasten toimintaa, ja
digitaalinen pelaaminen on kasvava osa lapsuutta ja leikkimaailmaa. Pelaaminen
onkin yksi suosituimmista lasten mediankayton tavoista.

Pelit ja niiden virtuaalimaailmat ihastuttavat, silla ne tarjoavat mahdollisuuksia tehda kuvitteellisesti
asioita, jotka eivat olisi mahdollisia reaalielaméassa ja -maailmassa?®. Lasten pelisuosikit vaihtuvat
nopeasti sen mukaan, mitka pelit ja laitteet milloinkin nousevat pinnalle omassa kaveripiirissa tai
koululuokassa. Pelaamisen tavatkin muuttuvat. Kesalla 2016 suosituksi noussut Pokémon
GO-mobiilipeli toi pelaamisen kaduille ja puistoihin, silla peli edellyttaa pelaajan liikkkumista
fyysisessa tilassa. Digitaalisten pelien lisaksi etenkin alakouluikaiset lapset pelaavat myds kortti- ja
lautapeleja ja alle kouluikaiset myos palapeleja. Lisaksi on myos lapsia, joita digitaaliset pelit eivat
kiinnosta.

Peleja pelataan erilaisista syista: yksinkertaisia, kannykalla pelattavia peleja naputellaan ajankuluksi
tai ajatusten nollaamiseksi bussimatkoilla tai valitunneilla. Monimutkaisemmat konsoli- tai nettipelit
vaativat pitkajanteisyytta ja niita pelataan ajallisesti pidempia jaksoja kerrallaan. Suosituissa
verkkopeleissa omaa pelihahmoa saatetaan rakentaa hyvinkin pitkakestoisesti, jopa vuosia. Talloin
se kietoutuu osaksi lapsen minakokemusta ja identiteettia.?! Pelaaminen ja pelihahmoihin
samastuminen voi olla lapsille hyvin merkityksellista ja tunteita herattavaa. Vaikka lasten peleissa
voi olla yhteyksia oppimiseen, on pelien ensisijainen tavoite kuitenkin viihdyttaa. Lasten pelit ja

leikit tulisikin nahda itseisarvoisena toimintana, ei ensisijaisesti hyodyn tai valineellisyyden kautta.3?

Lasten digitaaliseen pelaamiseen liittyy paljon sosiaalisuutta, vaikka stereotypiat pelaamisesta
viestisivatkin muusta33. Pelaaminen yhdessa on kivempaa kuin pelaaminen yksin. Pelikokemuksen
jakaminen, kuten pelista ja sen tapahtumista puhuminen kavereiden kanssa, on tarkea osa
pelaamista. Myos yksin pelattavaksi tarkoitettuja peleja pelataan usein yhdessa vuorotellen niin,
etta yksi pelaa ja muut katsovat pelia. Perheissa nuoremmat sisarukset osallistuvat pelaamiseen
ensin tarkkailemalla vanhempia sisaruksiaan, jotka myos opettavat pelaamista nuoremmilleen.
Pelaamista opitaan lasten kesken vertaisoppimisena, kuten myos muuta median kayttoa tai
leikkia.3* Verkossa pelattavia peleja voidaan pelata entuudestaan tuntemattomien pelikavereiden
kanssa, mutta usein myos verkkopeleja pelataan mieluiten ennalta tuttujen kaverien kanssa, ja
kavereita yritetaankin houkutella oman suosikkipelin pariin pelikaveriksi®®.

29 Harviainen ym. 2013

30Noppari 2014

31 Noppari 2014

32 Harviainen ym. 2013

33 Mustola, Koivula, Turja & Laakso 2016
34 Noppari 2014, Harviainen ym. 2013
35Noppari 2014
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Haasteiden ratkominen ja pelaajana kehittyminen

Viihde, hauskuus ja ajanviete

Pelaamisen sosiaalisuus, yhdessa tekeminen, yhteenkuuluvuuden tunne
Luovuus ja itsensa ilmaiseminen

Pelaamisen kautta saadut elamykset, tunnekokemukset ja fantasia
Kilpailuvietti ja voittaminen

Oman osaamisen osoittaminen ja arvostuksen saaminen

Sukupuolten valisissa pelitavoissa on eroja. Tyttotapaista pelaamista voidaan luonnehtia
satunnaiseksi ja sosiaaliseksi. Suositut pelit voivat olla esimerkiksi virtuaalielamapeleja, joissa
korostuu sosiaalinen vuorovaikutus. Poikatapaista pelaamista kuvaa sitoutuneisuus ja pojat myos
pelaavat hieman tyttoja enemman. Lisaksi poikien suosimissa pelisisalloissa korostuvat ikarajoiltaan
lapsille sopimattomiksi maaritellyt pelit.3” Vanhemmat vaikuttavat tuntevan huonosti digitaalisten
pelien ikdrajat, ja myds noudattavat niitd harvemmin kuin elokuvien tai ohjelmien ikarajoja®.

Lisaantynyt digitaalinen pelaaminen herattaa toisinaan huolta leikin laadun vahenemisesta.
Toisaalta digitaaliset ymparistot ovat luoneet uudenlaisia mahdollisuuksia leikeille, ja niita on
mahdollista tarkastella myds lasten maailmaa ja leikkikulttuuria rikastuttavana tekijanas®°.
Digitaalisesta leikista puhutaan silloin, kun leikki tapahtuu mediavalineiden avulla, esimerkiksi

peliymparistdssa*C.

Koska pelit ovat merkittava osa lapsuutta, olisi kasvattajien tarkeaa olla perilla lasten virtuaalisista
maailmoista ja osoittaa mielenkiintoa lapsen pelikulttuuria kohtaan. Lapselle on tarkeaa paasta
nayttamaan osaamistaan, ja he keskustelevat mielellaan peleista ja niiden sisalloista aikuisten
kanssa. Etenkin alle kouluikaisille vanhemmat ovat usein varsin mieluista peliseuraa, ja myos
7-9-vuotiaat ovat tutkimuksissa*! ilmaisseet kaipaavansa pelaamiseen enemman aikuisten seuraa.
Yksi tapa lahestya pelimaailmaa on pyytaa lasta opettamaan ja nayttamaan, mita pelissa tehdaan.
Mita varhaisemmassa vaiheessa keskustelu pelaamisesta avataan lapsen kanssa, sita
todennakoisemmin keskusteluyhteys pysyy avoimena. Aikuisen avoin ja myonteinen
suhtautuminen mahdollistaa keskustelun pelien sisalloista, tarinoista, hahmoista ja pelaamiseen
liittyvista saannoista ja sopimuksista ja auttaa lasta pohtimaan naita asioita myos itse.*?

36 Noppari 2014

37 Noppari 2014

38 Cupore & Kavi 2014

39 Harviainen ym. 2013

40Koivula & Mustola 2015

41 Mulari & Vilmila 2016

42 Noppari 2014, Harviainen ym. 2013, Suoninen 2014
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Medioituneessa kulttuurissa lasten valiset sosiaaliset suhteet ja vuorovaikutus ovat
lomittuneet medialaitteisiin ja kayttotapoihin, kuten aikuisillakin. Mediasisaltojen
kulutus ja laitteet ovat tiiviisti lasna sosiaalisessa kanssakaymisessa ja myos
muokkaavat, rakentavat ja mahdollistavat uusia sosiaalisen toiminnan muotoja.
Mediaa ei ole siksi mielekastd erottaa muusta sosiaalisesta toiminnasta.*3

Median kaytto on lasna lasten vapaa-ajan vietossa ja sen avulla yllapidetaan myos sosiaalisia
suhteita. Kaverisuhteet muodostuvat tarkeiksi etenkin kouluikaisilla lapsilla, ja usein oma
kannykkakin saadaan juuri koulun aloituksen yhteydessa. Kavereiden kanssa pelataan digitaalisia
peleja, kuvataan valokuvia ja videoita seka chattaillaan pikaviestipalveluissa. Kouluikaiset lapset
tapaavat ystavidan oman tai kavereiden kodin lisdksi myos internetissa*“.

Yleisimmin lapset ovat tekemisissa mediavalitteisesti samojen ihmisten kanssa, joita he tapaavat
my0s kasvokkain. Lapsilla voi kuitenkin olla myos sellaisia kavereita, joihin he ovat tutustuneet
internetissa ja joita he tapaavat vain netissa. Lapset voivat tutustua muihin lapsiin netissa
esimerkiksi digitaalisten pelien tai samoista asioista kiinnostuneiden harrastussivustojen kautta.
Jotkut lapsista voivat myos kokea verkon kautta kommunikoinnin helpommaksi kuin suoran
kohtaamisen.*® Joidenkin lasten ainoat ystavat voivat olla netin kautta syntyneita ystavyyksia. Myos
maantieteellinen sijainti vaikuttaa ystavyyssuhteiden syntymiseen ja yllapitoon: haja-asutusalueilla
asuvilla lapsilla voi olla vahemman mahdollisuuksia |0ytaa uusia kavereita kasvokkain.

Sosiaalinen media on yksi paikka ja sosiaalinen tila muiden joukossa, jossa pidetaan yhteytta ja
ollaan tekemisissa kavereiden kanssa. Se ei ole erillinen osa lasten elamassa, vaan limittyy
luontevasti osaksi laajempaa sosiaalisen elaman kirjoa, jossa lapset elavat. Vaikka somen palvelujen
ikaraja on yleensa 13-vuotiaista ylospain, ovat sosiaalisen median sovellukset suosittuja myos sita
nuorempien keskuudessa“®. Valtaosalla varhaisnuorista (10-12 -vuotiaista) on profiili jossakin
netin yhteisopalvelussa®’. On hyva tiedostaa, etta monet pikkulapsetkin ovat sosiaalisen median
palveluissa, eivat viela omalla profiilillaan mutta usein omien vanhempien profiileiden kuvissa ja
paivityksissa. Vanhempien ja muiden aikuisten tulisikin pitaa mielessa, etta lapsilla on
perustuslaissa“® taattu oikeus yksityisyyteen, myds digitaalisessa mediassa.

43 Mulari & Vilmila 2016

44 Myllyniemi & Berg 2013

45 Noppari 2014

46YLE 9.5.2013: Sosiaalisen median palveluiden ikarajat mietityttavat
47Suoninen 2013

48 Suomen perustuslaki 10§

16



Uudet palvelut saattavat saada nopean suosion, etenkin kouluikaisten lasten parissa, kun useilla on
jo omat alylaitteet. Esimerkiksi pikaviestipalvelu WhatsApp nousi nopeasti merkittavaksi
yhteydenpidon vaylaksi lasten keskuudessa. Palveluun on mahdollista luoda viestiryhmia
esimerkiksi perheiden, harrastusporukan, oman luokan tai lahimman kaveripiirin kayttoon. Erilaiset
maksuttomat viestipalvelut ovat vahentineet perinteisten tekstiviestien napyttelya.*® Ahkera
viestittely voi myos asettaa my0s paineita seurata ja vastailla jatkuvaan viestittelyyn. Kuvien ja
videoiden jakamiseen tarkoitetut viestipalvelut, kuten Instagram ja Snapchat, ovat myos nousseet
nopeasti lasten suosioon.

Median avulla ja median parissa voi myos harrastaa. Omaehtoisia mediaan liittyvia harrastuksia
voivat olla pelaaminen, valo- tai videokuvaaminen, bloggaaminen seka myos musiikin kuuntelu,
lukeminen seka tv-sarjojen tai elokuvien katsominen. Mediasisaltojen kuluttamista ei kuitenkaan
valttamatta koeta harrastukseksi, vaan yleisemmin vapaa-ajan vietoksi. Harrastukseksi voidaan
kasittaa myos sellaista toimintaa, jota ei perinteisesti ole mielletty harrastukseksi. Esimerkiksi
johonkin itsea kiinnostavaan teemaan tai tavoitteeseen liityvan tiedon etsiminen internetin avulla,
kuten kuvasivustojen katselu tai omasta idolista |0ytyvaan tietoon perehtyminen ja keraaminen, voi
olla harrastus, jossa medialla on keskeinen rooli.>°

Monet tahot, kuten kunnat, koulujen iltapaivatoiminta, vanhempainyhdistykset, jarjestot ja niiden
paikallisyhdistykset seka seurakunta, toteuttavat mediakasvatusta ja jarjestavat eri ikaisille lapsille
mediakerhotoimintaa eri puolilla Suomea. Mediakerhoissa ollaan monin tavoin tekemisissa
digitaalisen median kanssa: harjoitellaan mediatuotantoa, tiedonhakua, pelataan oppimispelegja,
otetaan valokuvia tai kuvataan videoita ja niin edelleen.

49 Noppari 2014
50 Mulari & Vilmila 2016
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Nettikiusaaminen®'

Netin sosiaaliset yhteisot mahdollistavat kaveri-
suhteiden yllapidon ja sosiaalisten taitojen
harjoittelun lisaksi myos verkossa tapahtuvaa
asiatonta kaytosta ja kiusaamista. Kiusaamista
verkossa on esimerkiksi vihamielinen tai pilkkaava
viestittely, mustamaalaaminen, kuten juorujen tai
vahingollisen materiaalin julkaiseminen,
henkilokohtaisten tietojen levittaminen, toisen
nimella esiintyminen, sulkeminen ryhman ulko-
puolelle, salasanojen huijaaminen ja muu hairinta.
Usein kiusaaja on entuudestaan tuttu, mutta myos
tuntemattomat voivat kiusata ja ilkeilla. Joskus
kiusaaminen netissa voi olla jatkoa koulu-
kiusaamiselle, jolloin kiusattu ei paase rauhaan
edes koulun ulkopuolella.

Kiusaaja saattaa toimia verkossa ajatellen, etta
kiusaamiseen ei puututa, koska nettitilanteissa on
harvoin lasna aikuisia. Siina missa kasvokkain
tapahtuvissa kiusaamistilanteissa yleensa vain
muutama seuraa sivusta tapahtumaa, verkko-
kiusaamisen yleiso voi olla maaraltaan rajaton.
Nettiin kiusaamismielessa ladattu materiaali
saattaakin tavoittaa nopeasti huomattavasti
laajemman joukon kuin kiusaajakaan alun perin
tarkoitti. Koska netista on hyvin vaikea saada pois
sinne ladattuja kuvia, videoita ja teksteja, voi
kiusaamisesta loytya kuva- ja tekstimateriaalia
viela kuukausien tai jopa vuosien paasta.

51 MLL Nuortennetti, MLL: Nettikiusaaminen, Nieminen & Porhola
2011

Kuinka kasitella kiusaamista?

Keskustele lapsen kanssa netissa toimisesta,
muiden huomioimisesta ja siita, mita
kiusaamistilanteessa tulee tehda.

Tutustu lapsen kayttamiin palveluihin ja opasta lasta
siina, miten sosiaalisessa mediassa voi saadella
yksityisyytta. Yleensa esimerkiksi omien kuvien ja
viestien nakymista voi rajata vain tietyille henkildille.

Ohjeista lasta kertomaan kiusaamisesta.
Ensisijaisesti vanhemmille tai muulle aikuiselle, ystavalle,
sisaruksille tai koulun kummioppilaille. Lapsi voi ajatella,
etteivat vanhemmat ole perilla nettimaailmasta eika
heille voi kertoa nettikiusaamisesta. Lasta voi ohjeistaa
lahettamaan vaikka viestin jolla kertoa tilanteesta, jos
kasvokkain puhuminen tuntuu hankalalta. Jos lapsi tulee
kertomaan ikavasta tilanteesta, kehu hanta rohkeudesta.

Selvita kiusaamisepailyssd, onko kiusaaminen
tarkoituksellista ja toistuvaa vai ovatko
mielipahan syyna yksittdiset kommentit tai
tekemiset.

Ota lapsen kokemus vakavasti ja tarjoa lohdutusta.

Kiusaamistilanteessa tallenna viestit, keskustelut
ja kuvat.

Voit ottaa niista ruutukaappauksen tai vaikka kuvan
kannykalla. Jos mahdollista, kirjaa ylos myds netti-
sivuston osoite, kiusaamisen paivamaarat ja kellonajat
kiusaajan nimimerkki, sahkopostiosoite ja IP-osoite. Jos
mahdollista, selvita kuka tai ketka ovat kiusaajia.

Ota yhteys sivuston yllidpitoon.

Sivuston yllapitajalla on mahdollisuus poistaa ikava
teksti tai kuva sivustolta. Kiusaaja voi myos saada
porttikiellon palveluun. limiannon tekija ei tule kiusaajan
tietoon. Kerro myos lapselle mahdollisuuksista
raportoida ikavista viesteista ja ilmiantaa kiusaaja.

Vakavassa kiusaamistilanteessa ilmoita poliisille.
Toisen henkilon uhkaaminen, halventaminen tai
loukkaaminen on mahdollista tulkita rikokseksi, josta
voidaan maarata rangaistus.
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Mediakasvatus on jaettua
vastuuta




Koti, koulu ja paivakoti mediakasvattajina

Alle 12-vuotiaiden lasten elamaa, sen alueita ja niissa tapahtuvaa median kayttoa
maarittavat erityisesti koti ja perhe, kasvatusinstituutiot kuten paivakoti ja koulu.
Lasten ja nuorten suosimat mediaymparistot ovat kuitenkin samalla myos
globaaleja>2.

Vanhempien ja muiden kasvattavien aikuisten tiedot lasten digitaalisista aktiviteeteista voivat olla
rajallisia®3. Se ei ole ihme, silla muutos jatkuvasti yhteydessa olevaan mobiiliin elamanmenoon on
tapahtunut nopeasti. Moni aikuinen kaipaisi tukea oman mediasuhteensa vahvistamiseksi, ja lasten
jatkuvasti muuttuvissa mediailmidissa mukana pysyminen voi tuntua mahdottomuudelta. Lapsi on
paras opastaja oman mediakulttuurinsa ilmidihin, ja tutustuminen yhdessa lapsen kanssa
mediasisaltoihin tarjoaa paljon keskustelunavauksia ja mahdollisuuksia mediakasvatukseen.
Kiinnostuksen osoittaminen lasten mediakulttuuria kohtaan valittaa myos lapselle viestin, etta
hanen kiinnostuksen kohteensa ovat arvokkaita ja tarkeita.

Kodit ovat suuressa roolissa mediakasvattajina, mutta lapsen elamassa myos paivakoti ja koulu
ovat merkittavia mediakasvatuksen paikkoja. Kodilla ja kasvatusorganisaatioilla on yhteinen
kasvatusavastuu mediataitojen suhteen. Uudet perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet ja
varhaiskasvatussuunnitelman perusteet myos velvoittavat kouluja ja paivakoteja uuden
monilukutaidon osaamisalueen kautta suunnitelmalliseen ja tavoitteelliseen mediakasvatukseen®*.
Mediakasvatusta ei voida tasta syysta jattaa kasvatusorganisaatioissa vain opettajan tai
varhaiskasvattajan henkilokohtaisen kiinnostuksen varaan. Ammattikasvattajien tulisi myos pystya
tukemaan vanhempia lasten mediakasvatuksessa. Jaettu kasvatusvastuu myos mediakasvatuksen
suhteen tukee lapsen mediataitojen monipuolisuutta ja vahvistaa mediasuhdetta.

520KM 2013a
53 Esim. Noppari 2014, Suoninen 2014
54 OPH: Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2014, OPH: Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2016
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Vanhempien, opettajien ja muiden kasvattajien oma mediasuhde vaikuttaa lasten median kayttoon.

Mediasuhteella tarkoitetaan sita tapaa, jolla mediasisaltoja ja -kulttuuria asetutaan
havainnoimaan®®. Lapset, siind missa aikuisetkin, suuntautuvat mediakulttuuriin affektiivisesti,
tunneulottuvuuksien kautta. Mediasisallot voivat olla jannittavia, ilahduttavia, pelottaviakin. Median

parissa tekeminen perheenjasenen tai muun laheisen ihmisen kanssa voi olla lapselle hyvin tarkeaa.

Ylpeytta voi herattaa suosikkielokuvan tai tv-sarjan tunnuslaulun osaaminen.>® Kasvattajan oma
suhtautuminen mediaan nakyy esimerkiksi siina, millaisia rajoituksia mediankaytolle on asetettu tai
kuinka vanhemmat esittelevat teknologisia valineita lapsille®’. Kasvattajan oman mediasuhteen
pohtiminen on tarkea lahtokohta kaikelle mediakasvatukselle.

Miten suhtaudun mediaan ja mediakulttuuriin?

Millainen mediankayttaja olen? Mihin tarkoituksiin itse kaytan mediaa?
Millaisista sisalloista tai valineista itse pidan, mista en?

Mita ajattelen lasten median kaytosta?

Miten median kayttoni vaihtelee kotona tai tyopaikalla?

Millaisia rooleja otan tai minulle annetaan suhteessa mediaan?

Milla tavoin toiset ihmiset vaikuttavat median kayttooni?

55 Mediakasvatus pahkindnkuoressa 2015
56 L ehtikangas & Mulari 2016
57 Chaudron 2015
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Media on monin tavoin osa lapsiperheiden arkea, eika lasten median kayttoa ole
mielekasta tarkastella erillaan perheista.

Lapset kasvavat kodeissa, joissa mediatarjontaa on paljon. Kaytannossa kaikissa lapsiperheissa on
tietokone ja internet-yhteys. Pelikonsoleita Ioytyy useista alle kouluikaisten lasten perheista, ja ne
kasvattavat suosiotaan lasten kasvaessa (80% 7-8-vuotiaista, pojilla hieman useammin kuin
tyt6illa).%8 Kuitenkin myds monet sosiaaliset tekijat, kuten perheen sosioekonominen asema, kodin
puitteet ja saanndt seka kaveripiiri vaikuttavat siihen, millaisessa mediaymparistdssa lapsi kasvaa®®.

Mediakulttuuri ja lasten mieltymykset nakyvat lapsiperheiden kodeissa myos tavaroiden, vaatteiden
tai kodin tekstiilien muodossa. Leluissa ja tekstiileissa esiintyvat televisiosta, elokuvista tai
tietokone- ja tablettipeleista tutut hahmot.®? Mediasisaltoja kulutetaan ja tuotetaan perheissa
yhdessa ja erikseen. Perheen arkea ja juhlaa tallennetaan usein mediavalineiden avulla videolle ja
valokuviin. Perheenjasenet pitavat toisiinsa yhteytta mediavalineiden avulla soittamalla ja
viestitellen. Jos sukulaiset tai tuttavat asuvat kaukana, saattavat perheenjasenet soittaa toisilleen
videopuheluita Skypen avulla. Lapsille hankitaan usein ensimmainen oma puhelin koulun
aloittamisen yhteydessa juuri yhteydenpitoa varten.®!

Nykypaivana lapset elavat hyvin erilaista media-arkea kuin heidan vanhempansa omassa
lapsuudessaan. Monet vanhemmat kokevat, etta he kaipaavat ohjeita ja tukea mediakasvatukseen -
lapsen median kayttd voi herattaa epavarmuutta kasvattajissa®?. Lapsen kayttamiin
mediasisaltoihin tutustuminen yhdessa lapsen kanssa auttaa kasvattajaa ymmartamaan paremmin
lapsen mediamaailmaa. Pienet lapset nauttivat yhdessa vanhempien kanssa tapahtuvasta
tekemisesta. Se voi tarkoittaa esimerkiksi lukuhetkia, elokuvailtoja, pelailua, kameran kayton
opettelua ja media-aiheisia keskusteluja. Yhteinen puuhastelu ja kiinnostuksen osoittaminen lapsille
tarkeita asioita kohtaan tarjoaa mahdollisuuden keskustella monipuolisesti mediasisalloista ja myos
kodin yhteisista sdanndistd median kayton suhteen.®®

Median kaytto aiheuttaa toisinaan haasteita perheiden ajankaytolle ja perheenjasenten valiselle
vuorovaikutukselle. Siirtyminen peleista tai netista kasvokkaiseen vuorovaikutukseen voi myos
tuottaa vaikeuksia seka aikuisille etta lapsille, ja sita kautta vaikeuttaa arjen ja vuorovaikutuksen
sujuvuutta®. Vanhemmille ja kasvattajille pienen lapsen viihtyminen ohjelmien ja alylaitteiden
parissa antaa mahdollisuuden hoitaa kotiaskareita, mutta samalla voidaan kokea tarvetta rajata ja
saannostelld lapsen median kayttoa®°.

58 Suoninen 2014 62 Ruudulla 2016
59 Noppari 2014 63 Johansson 2014
60 Paju 2016 64 Lahikainen, Malkiad & Repo 2015

%1 Noppari 2014, Chaudron 2015 65 Chaudron 2015

22



Varhaisnuorten kanssa voi olla tarvetta keskustella myds siita, kuinka pitkaan illalla saa valvoa
kayttamassa mediaa. Media- ja kasvatuskeskustelussa vilahtelee toisinaan kasite ruutuaika, jolla
viitataan medialaitteiden parissa kaytettyyn aikaan. Mediaa, varsinkin sen parissa vietettavaa aikaa,
kaytetaankin kasvatuksessa seka palkkiona etta rangaistuksena. Pelkka median parissa kaytetyn
ajan kellottaminen ei kuitenkaan riita mediakasvatukseksi, silla se ei kerro mitaan siita, millaisia
sisaltoja medialaitteiden parissa kulutetaan. Lisaksi mediankayton kontrollointi on mobiililaitteiden
myota tullut vaikeaksi. Sen vuoksi keskustelun merkitys on tullut yha tarkeammaksi kotien
mediakasvatuksessa.®’

Median parissa vietetty aika on monissa perheissa jatkuva neuvottelujen kentta, ja perhekohtaiset
erot mediankayton rajoitusten suhteen vaihtelevat. Vanhemmat voivat pitaa esimerkiksi lapsen
pelaamista tarpeettomana tai jopa haitallisena, kun taas lapselle se voi olla monin tavoin
merkityksellista. Median kayton rajoittaminen voidaan kokea perheissa vaikeaksi. Mediasisallot ovat
lapsille mielihyvan ja viihtymisen paikka, josta ei aina haluttaisi siirtya velvollisuuksien, kuten
kotitoiden tai laksyjen pariin. Toisaalta esimerkiksi peli voi olla luonteeltaan sellainen, etta se sitoo
lasta ajallisesti. Monia peleja pelataan verkossa yhdessa muiden kanssa, jolloin ne edellyttavat
ryhman jasenien samanaikaista lasnaoloa. Lasten voi talloin olla vaikeaa arvioida peliin kuluvaa
aikaa, ja toisaalta vanhemmat eivat valttamatta ymmarra, etta pelaamisen lopettaminen noin vain
jattaisi kanssapelaajat pulaan.®® Keskustelu on jatkuvaa huomauttelua parempi vaihtoehto, ja myds
lapsen mielipiteen huomioiminen on tarkeaa. Jos perheen saannot on saneltu yksipuolisesti, lapsi ei
valttamatta uskalla kertoa kohtaamistaan ongelmista ja avun tarpeesta. Avoin ja luottamuksellinen
ilmapiiri onkin tarkea tekija lapsen turvalliselle median kaytolle.

66 Suoninen 2013
67 Noppari 2014
68 Noppari 2014
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Lasten mediakulttuuri on lasna paivakotien ja koulujen arjessa. Mediasisallot
nakyvat ja kuuluvat lasten puheissa, leikeissa, piirustuksissa, leluissa ja vaatteissa.
Mediaa ja sen ilmioita ei voi sulkea kasvatusinstituutioiden ulkopuolelle, vaan ne on
huomioitava lasten kasvuun ja oppimiseen vaikuttavina tekijoina.®®

Lasten mediakulttuuri nakyy ja kuuluu paivakodissa esimerkiksi lasten puheissa, leikeissa ja
pukeutumisessa. Median kayttd on merkittavassa osassa varhaiskasvatusikaisten lasten elamaa.
Siksi median tulkinta- ja muita mediataitoja tulee harjoitella jo paivakodeissa ja esiopetuksessa
pedagogisesti osaavien ammattilaisten avulla. Nain luodaan vahva pohja yksilon mediasuhteelle.
Perustan merkitys korostuu siina vaiheessa, kun lapsi saa omia medialaitteita, jotka mahdollistavat
oman mediatuottamisen ja teosten jakamisen’®.

Mediamaailmaa kohtaan saatetaan varhaiskasvatuksen piirissa kokea huolta ja epavarmuutta.
Media voi nayttaytya haasteena paivakotien toimintaymparistolle ja jopa lasten hyvinvoinnille ja
kasvulle.”! Syyna tahan voi olla kasvattajan oma heikko mediasuhde, laitekeskeinen kasitys
mediakasvatuksesta tai epavarmuus omasta teknologisesta osaamisesta, toisaalta myos
mediasisaltdjen vahainen tuntemus’2. Ammattikasvattajien osaamiselle on monenlaisia
vaatimuksia, eivatka varhaiskasvattajat valttamatta koe olevansa mediakasvattajia’3. Puhelimet,
televisiot, tietokoneet ja median sisallot ovat kuitenkin aivan tavallinen osa nykypaivaa. Lisaksi
uudet varhaiskasvatussuunnitelman perusteet edellyttavat varhaiskasvattajia toteuttamaan
mediakasvatusta pedagogisesti.

Uuden varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa puhutaan monilukutaidosta, jolla tarkoitetaan
kykya tuottaa ja tulkita erilaisia viesteja, olivat ne sitten kirjoitettua tekstia, kuvia, puhuttuja tai
digitaalisessa muodossa olevia viesteja. Monilukutaitoa, johon sisaltyy myos medialukutaito,
harjoitellaan varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden mukaan tutkimalla lasten kanssa median ja
teknologian roolia arjessa seka tutustumalla erilaisiin laitteisiin, sovelluksiin ja peleihin
monipuolisesti ja turvallisesti, ohjaten lasta vastuullisuuteen ja oman seka toisten hyvinvoinnin
huomioimiseen.”*

69 Sommers-Piiroinen & Hemilad 2016

/0 Sintonen, Fornaro, Kauppinen & Noroviita 2013

’1Y|6nen 2012, Sommers-Piiroinen & Hemild 2016, OKM 2013b
’2Mertala & Salomaa 2016, Pasjarvi & Sommers-Piiroinen 2013
73 Sommers-Piiroinen & Hemila 2016, OKM 2013b
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Erilaiset paivakodin arjessa vastaan tulevat tilanteet ja lapsilta nousevat teemat tarjoavat paljon
mahdollisuuksia pienten lasten mediakasvatukseen. Varhaiskasvatuksen mediakasvatuksen
tehtava on tukea lasten aktiiviseen osallistumiseen ja itseilmaisuun seka monipuolisesti erilaisten
mediataitojen harjoittelemiseen, ikatason mukaan. Mediasisaltojen tulkintaa voidaan harjoitella
pohtimalla yhdessa lasten kanssa lasten elamaan liittyvia mediasisaltoja ja niiden
todenmukaisuutta. Mediassa esiintyvia teemoja voidaan kasitella piirtamalla, draaman avulla tai
liikunnallisissa leikeissa. Digitaalista dokumentointia, kuten video- ja valokuvaamista, voidaan
hyodyntaa leikeissa, liikkumisessa tai vaikkapa askarteluhetkissa. Erilaisiin sisaltoihin tutustuminen
seka mahdollisuus leikinomaisesti kokeilla ja tuottaa mediasisaltoja itse ja muiden lasten kanssa
edistavat lapsen luovuutta, ryhmatyotaitoja ja lukutaitoja’®. Lasten mediakasvatukseen on
olemassa paljon eri tahojen tuottamaa ilmaista oppimateriaalia, jota l0ytyy koostettuna esimerkiksi
Mediakasvatusseuran mediakasvatus.fi-portaalista.

Media on lasna paivakotien arjessa myos lasten leikeissa. Lasten kulttuurin ja lapsille suunnatun
median tunteminen auttaa varhaiskasvatuksen henkilostoa ymmartamaan paremmin lasten
leikkeja. Leikit saavat vaikutteita siita kulttuurista, jossa lapset kasvavat. Leikin avulla lapset
kasittelevat elokuvissa, televisiossa ja peleissa kohtaamiaan asioita, ja medialeikeissa seikkailevat
usein lasten mediakulttuurista tutut hahmot. Elaytymisen ja roolien ottamisen lisaksi myos
ohjelmista ja muista mediasisalloista tuotetut leluhahmot ovat usein leikeissa mukana. Leikit ja lelut
ovat yksi tapa lapselle kertoa itsestaan ja elamastaan. Leikissa lapset hyodyntavat heille tuttujen
mediasisaltojen juonikuvioita ja tapahtumia muovaten ja kehittaen niita eteenpain. Vaikka
medialeikit voivat kasvattajista tuntua mielikuvituksettomilta ja sisalloltaan sopimattomilta, olisi
syyta pitaa mielessa, etta leikki on lapselle mahdollisuus kasitella ja tutkia omia mediakokemuksia
yhdessa vertaisten kanssa.”® Medialeikeissa esiintyva tieto mediasisalldista siirtyy myos lasten
vertaissuhteissa nopeasti eteenpain. Tallainen tieto mediasisalloista sitoo osaksi tiettya ryhmaa,
mutta toisaalta sen puuttuminen voi myos sulkea ulos ryhmasta. Mediakulttuuri siis samanaikaisesti
tuo lapsia yhteen ja erottaa heita mediatiedon seka kiinnostuksen kohteiden perusteella. Samalla
media ja mediakulttuuri on kuitenkin vain yksi osa-alue lasten elamassa. On hyva tiedostaa, etteivat
kaikki lapset ole yhta kiinnostuneita medialaitteista tai -sisalloista. Lisaksi kaikilla lapsilla ei ole
mahdollisuutta kuluttaa mediasisaltdja ja osallistua kaupalliseen mediakulttuuriin samalla tavalla.”’

75 OPH: Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2016
76 Uusitalo, Vehmas & Kupiainen 2011, MLL: Leikit ja media, Pennanen 2009, Harviainen ym. 2013, Valkonen 2012
7’7 Lehtikangas & Mulari 2016



Koulu

Mediat ja medialaitteet ovat lasna myos kouluissa, seka opetuksessa etta epavirallisemmin oppi- ja
valituntien aikana. Medialla on rooli kouluoppimisessa seka opetusvalineena etta opetuksen
sisaltona.

Digitalisaatio ja koulun uudistaminen vuoteen 2020 mennessa ovat Suomen hallituksen
karkihankkeita vuonna 2016. Nykyinen opetussuunnitelma tuo parhaillaan esimerkiksi ohjelmoinnin
osaksi koulujen opetusta, ja oppimisen digiloikasta puhutaan paljon. Opettajat kaipaavat
digioppimisen tueksi tietoa ja koulutusta. Hallituksen Uusi peruskoulu-hankkeen tavoitteena on
tarjota jokaiseen suomalaiseen peruskouluun mahdollisuus "tutoropettajaan”, jonka tehtava on
tukea muita opettajia myos digitaalisuuden tarkoituksenmukaisessa hyddyntdmisessa.”®

Mediataitojen harjoittelu on ollut osa koulujen opetusta jo ennen digitaalista mediaa, mutta
ensimmaista kertaa tuoreissa opetussuunnitelmissa esiintyva monilukutaidon osaamiskokonaisuus
vakiinnuttaa mediakasvatuksen asemaa kouluissa. Monilukutaidolla tarkoitetaan perusopetuksen
opetussuunnitelman perusteiden mukaan taitoa ymmartaa, arvioida ja tuottaa tietoa erilaisissa
muodoissa, ymparistoissa ja tilanteissa seka erilaisten valineiden avulla. Monilukutaidossa keskeista
on viestintaan liittyva laaja tekstikasitys, jossa yksilon tuottamat ja vastaanottamat viestit
ymmarretaan kirjoitetun tekstin lisaksi kuviksi, puhutuiksi tai digitaalisessa muodossa oleviksi
viesteiksi, videoiksi tai vaikkapa numeerisiksi esityksiksi. Monilukutaitoon sisaltyy myos
medialukutaito.”®

Opetuksessa voidaan hyodyntaa monipuolisesti tieto- ja viestintatekniikkaa ja mobiilioppimista.
Opetushallitus on esimerkiksi laatinut suositukset sosiaalisen median opetuskaytosta, joissa
neuvotaan kouluja somen turvalliseen ja eettiseen kayttoon kouluoppimisessa, kuten
tekijanoikeuksien ja hyvien kaytdstapojen opettamiseen®. Koulukohtaiset kdytannot oppilaiden
median kayton suhteen seka kaytettavissa olevat laitteet vaihtelevat kuntien valilla. Oppilaiden
omia mediavalineita on mahdollista kayttaa kouluissa oppimisen tukena osana digitaalista
oppimista, kuten tiedonhakua ja kuvaamista. Omien laitteiden kaytto toteutetaan huoltajien kanssa
sovittavilla tavoilla, samaan tapaan kuin luistimien tai muita valineiden hyodyntaminen. Samalla
tulee kuitenkin varmistaa, etta kaikilla oppilailla on mahdollisuus tieto- ja viestintateknologian
kayttoon, silld ketdadn ei voi velvoittaa tuomaan omaa laitetta.®!

78YLE 15.12.2016: Koulujen vélinepulaa paikataan oppilaiden dlypuhelimilla — kuka korvaa, jos laite hajoaa?, OKM tiedote
9.9.2016

79 OPH: Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2014

80 OPH: Sosiaalisen median opetuskayton suositukset 2012

81 OPH: Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2014, YLE 15.12.2016: Koulujen vélinepulaa paikataan oppilaiden
alypuhelimilla — kuka korvaa, jos laite hajoaa?
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Oppilaiden omatoiminen puhelinten kaytto oppitunneilla ja koulussa herattaa toisinaan keskustelua
julkisuudessa. Osa opettajista kokee ongelmallisena oppituntien aikana tapahtuvan pelien
pelaamisen, viestittelyn ja kuvaamisen. Pienempien lasten kannykoiden kaytto on yleensa
kokonaan kielletty koulussa, myds valituntisin.®? Joissain kouluissa on kaytéssa vapaaehtoiset
kannykkaparkit, joihin puhelimet kerataan oppituntien ajaksi, mutta koulujen valtuudet rajoittaa
oppilaiden mobiililaitteiden kayttoa oppitunneilla ja valitunneilla on toisinaan koettu
riittamattomiksi. Opetushallitus julkaisi kevaalla 2016 ohjeen tukemaan koulujen jarjestyssaantojen
laatimista. Sen mukaan mobiililaitteiden hairitseva kaytto voidaan kieltaa opetuksen aikana, ja
yksittaistapauksessa puhelinten hairitsevaan kayttoon voidaan puuttua myos valitunneilla ja muina
opetuksettomina aikoina, jos laitetta kdytetaan hairitsevasti esimerkiksi kiusaamiseen.83

Media on myos itsessaan oppimisymparisto lapsille koulun ja kodin ohella. Oppilaiden omien
mediakokemusten tuominen mukaan opetuksen sisaltoon rikastuttaa kouluoppimista ja tuo
opeteltavia aiheita lahemmas oppijoiden kokemusmaailmaa. Siten se voi lisata oppilaiden
motivaatiota ja sitouttaa heita paremmin kouluoppimiseen.

82 Noppari 2014
83 OPH: Koulujen jarjestyssaannét kaipaavat tarkennusta, OPH: Jarjestyssaantdjen laatiminen 2016

27



Muuttuvan
mediaymparistdn haasteet




Mediataidot

Median kaytto on osa elamaa, ja sen parissa kohdataan myos ei-toivottuja asioita. Mediaymparistot
ovat usein globaaleja, ja niiden saantely tai valvonta on monimutkaista ja vaikeaa. Mediataitojen on
todettu kehittyvan sita paremmin, mita enemman lapsilla on mahdollisuuksia kayttaa medialaitteita.
Vaikka enemman mediaa kayttavat lapset voivat kohdata enemman riskeja, myos heidan
valmiutensa kasitelld ongelmallisia tilanteita ovat paremmat.8* Mediataitojen vahvistaminen
monipuolisesti seka aikuisen aktiivinen rooli lapsen median kayton piirissa tarjoaa keinoja vahentaa
riskeja ilman, etta median kayton hyodyt vahentyvat. Vanhemmat ja kasvattajat kokevat pienten
lasten median kayttoon liittyviksi riskeiksi etenkin ei-toivotut taloudelliset seuraukset, vahingossa
eteen tulevat sopimattomat mediasisallot seka median kayton terveydelliset tai sosiaaliset
vaikutukset.®®

6 Ikarajat8®

Elokuviin, peleihin ja televisio-ohjelmiin on merkittava ikaraja ja symboli, jolla kerrotaan ikarajan
vaikuttaneesta sisallosta. Ikaraja auttaa valitsemaan lapselle sopivia mediasisaltoja. |karajat eivat
ole suosituksia vaan sitovia. lkarajat eivat kerro sita, mille ikaryhmalle ohjelma on suunnattu.
S-merkinta ei automaattisesti tarkoita, etta kyseessa on lastenohjelma, eivatka pelien ikarajat kerro
pelien vaikeustasosta tai soveltuvuudesta tietylle ikaryhmalle, vaan ne varoittavat mahdollisesta
haitallisesta sisallosta.

84 Noppari 2014, Kupiainen 2013
85 Chaudron 2015
86 KAVI: ikarajat.fi
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Lapset voivat kohdata median aarella myos pelottavia, hammentavia tai jarkyttavia sisaltoja. Alle
kouluikaista voivat pelottaa esimerkiksi tarinoiden hirviot ja kummitukset, isompaa lasta puolestaan
uutisissa naytettavat asiat. Satujen pelottavilla elementeilla on tarkea rooli tunteiden kasittelyn ja
hallinnan opettelussa. Sen sijaan aikuisille suunnatut sisallot voivat hammentaa ja ahdistaa lasta,
silla ne ylittavat lapsen kasityskyvyn.8” Toisaalta mediasisallét vaikuttavat lapsiin yksildllisesti.
Sellainenkin elokuva tai ohjelma jonka ikaraja on sallittu lapselle, voi pelottaa yhta ja huvittaa
toista.88

Epamiellyttavien sisaltojen pariin saatetaan ajautua vahingossa tai tarkoituksellisesti. Esimerkiksi
kuvat ja videot leviavat kouluikaisilla kaveripiirin sisalla nopeasti, ja pilaksi tarkoitettu toiminta voi
ahdistaa tai hammentaa. Lapselle voi kertoa, etta jarkyttavia kuvia ei pida jakaa eteenpain
kavereille, vaan niista tulee kertoa aikuiselle.®? kavat uutiset valuvat lapsen kokemusmaailmaan
esimerkiksi kadunvarsilooppien, uutisten, dokumenttien tai kavereiden kautta. Lapselle voi selittaa
yksinkertaisesti, turhia yksityiskohtia valttaen ja liioittelematta, mista esimerkiksi pelottavassa
uutisessa on kyse. Lapsi tulkitsee aikuisten reaktioita, joten on tarkeaa, etta aikuinen itse on
rauhallinen ja luo lapselle turvallisuuden tunnetta. Lapselle on hyva kertoa, ettei hanella itsellaan ole
vaaraa ja ettd hanesta pidetaan huolta.®®

Lapselle tulisi antaa tilaisuus kertoa ahdistavista kokemuksista. Lapset eivat valttamatta kerro
vanhemmilleen, mikali jokin mediassa kohdattu sisaltd on jaanyt vaivaamaan. Syyna voi olla lapsen
tuntema syyllisyys tai hapea, rangaistuksen pelko, lapsi ei halua huolestuttaa vanhempiaan tai ei
yksinkertaisesti tieda, kuinka kertoa asiasta. Lapsen kanssa kannattaa jutella netista ja
tv-ohjelmista yleisesti ja kysya lapsen omista kokemuksista. Jos lapsi kertoo kohdanneensa jotain
epamiellyttavaa, aikuisen tulee pysya rauhallisena ja kehua lasta rohkeudesta tulla kertomaan
moralisoinnin tai syyllistamisen sijaan. Lapsen esittamiin kysymyksiin vastataan selittamalla asian
oleelliset seikat lapsen ikataso huomioiden. Liian yksityiskohtainen tieto voi lisata lapsen
hammennysta.®!

87 Mustonen 2009
88 | ehto 2014
89 ehto 2014
90 Mustonen 2009
91 | ehto 2014
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Seksi on nakyva osa mediakulttuuria. Lapset voivat kohdata seksuaalisia sisaltoja netissa
vahingossa tai uteliaisuuttaan, silla esimerkiksi pornografian tai muun seksuaalisen kuvaston
tarjonta on internet-aikakaudella lisaantynyt ja saatavuus helpottunut. Aikuisten puhetta pornosta
savyttavat kiellot ja varoitukset. Seksi ja siihen liittyvat asiat herattavat luonnollisesti kuitenkin
kiinnostusta, etenkin mita lahemmas murrosikaa tullaan. Koska lapset todennakdisesti kohtaavat
seksuaalisavytteista materiaalia verkossa ennen pitkaa joka tapauksessa, tulisi aikuisilla olla
valmiuksia keskustella myds tasta aiheesta lasten kanssa ja tarpeen vaatiessa selittaa, ikatasolle
sopivalla tavalla, mista on kyse.®?

Lapsen silmissa esimerkiksi pornografia voi nayttaa pelottavalta, hammentavalta tai jarkyttavalta.
Lapset voivat kokea syyllisyytta nakemastaan ja omista tunteistaan riipppumatta siita, onko pornoa
nahty vahingossa vai tarkoituksella. Rangaistusten ja suuttumuksen pelko ei kannusta kertomaan
mahdollisista vaarinkaytoksista, jolloin lapsi voi jaada yksin. Lisaksi aikuisten pelotteleva
suhtautuminen voi saada lapsen tuntemaan, etta han on tehnyt itselleen jotain peruuttamatonta
haittaa, jos hdn on ndhnyt seksuaalisisaltdista materiaalia.>® Lasta ei saa rangaista kiinnostuksesta

seksuaalisuuteen, eika netin kaytdn kieltiminen ole oikea tapa ratkaista asia®.

Varhaisteini, joka ymmartaa mita seksi on ja kayttaa mediavalineita itsenaisesti, tarvitsee
ikatasolleen sopivaa, asianmukaista tietoa median tavoista kuvata seksia, mutta riittavalla

herkkyydella. Aikuinen voi kokea aiheesta keskustelemisen hankalana ja sanojen Ioytyminen voi olla

vaikeaa. Seksuaalisuudesta kannattaa puhua lapsille aina yleisella tasolla ja yksityiskohtia valttaen.
Pornografia voidaan maaritella yksinkertaistaen aikuisille suunnatuksi sisalloksi, joka tahtaa
seksuaaliseen kiihottumiseen. Tarvittaessa voidaan kertoa esimerkiksi, etta seksuaalisia tilanteita ja
kehonosia kuvataan pornossa liioitellen videoiden nayttavyyden lisaamiseksi. Porno voi herattaa
vahvoja tunteita niin lapsissa kuin aikuisissakin. Median kayttoon liittyvia mahdollisia riskeja tulisi
kuitenkin pyrkia kasittelemaan avoimesti ja neutraalisti, ilman tunnepitoisia reaktioita. Median
seksuaalisten sisaltojen kasittely on osa seksuaalikasvatusta. Kun jo pienille lapsille puhutaan
kehonosista, tunteista, omista rajoista ja toisten kunnioituksesta, mahdollistetaan samalla avoin
keskusteluilmapiiri myos tuleville seksuaalisuutta ja seksia kasitteleville keskusteluille.

9235pigdk 2016

93 Spisdk 2016

94 MLL: Lapsi ja netin pornografia

95 Spigdk 2016, MLL: Lapsi ja netin pornografia
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Median maksulliset sisallét ja kaupallinen
viestinta

Kaupallinen viestinta ja mainokset tavoittavat myos lapset. Lapsilla voi olla merkittava vaikutus
perheen tekemiin ostopaatoksiin, joten lapset ovat myos mainostajille taloudellinen kohderyhma.
Mainontaa voidaan kohdata erilaisissa mediasisalloissa lastenohjelmista sosiaalisen median
sovelluksiin. Medialaitteiden selailun jattamien jalkien (evasteet) perusteella voi syntya ns.
ostopolku, jonka perusteella verkkosivuille ja sovelluksiin sijoitetaan kaupallisia viesteja lasta
kiinnostavista sisalloista. Perinteisia verkkomainoksia estamaan on olemassa esto-ohjelmia, jotka
poistavat mainokset nakyvista.?® Elokuvien, pelien ja ohjelmien kautta lapsi voi kohdata myds
piilomainontaa. Silla tarkoitetaan sellaista mainontaa, jossa mainostettavat tuotteet tai mainostajan
logot on piilotettu muun materiaalin sekaan. Esimerkiksi elokuvan hahmot voivat esimerkiksi juoda
tietyn merkkista virvoitusjuomaa tai kayttaa tiettya kannykkamerkkia.%’

Kaupallisuus liittyy myos mediatuotantoihin. Esimerkiksi lasten suosimien mediahahmojen
tuotteistaminen leluiksi ja kuoseiksi on osa mediatuotantojen taloudellista ansaintalogiikkaa. Osa
mediaproduktioiden tuotantokuluista ja tuotoista haetaan oheistuotteiden myynnistd.>¢ Omiin
suosikkihahmoihin liittyvat tuotteet voivat olla lapselle hyvin merkityksellisia: niiden avulla han voi
ilmaista kiinnostuksen kohteitaan ja identiteettiaan. Mainoksista ja kuluttamisesta keskustelu ja
kommentointi yhdessa lapsen kanssa voi auttaa lasta ymmartamaan eroa todellisten tarpeiden ja
mielihalujen valilla, seka tuoda nakyviin mainosten taustalla vaikuttavia arvoja ja asenteita.

Digitaalisiin peleihin ja pelien virtuaaliomaisuuksiin liittyy usein rahankayttomahdollisuuksia, silla
alalla pyritaan liiketoimintaan siina missa muillakin teollisuuden aloilla. Lasten suosimat tai lapselle
hankitut mobiililaitteilla ja pelikonsoleilla pelattavat pelit voivat sisaltaa esimerkiksi maksullisia
lisaominaisuuksia. Free to Play-peleiksi kutsutaan sellaisia verkko- ja mobiilipeleja, jotka ovat
periaatteessa ilmaisia, mutta joiden pyrkimyksena on pidemman paalle saada pelaaja kayttamaan
niihin rahaa. Joissain peleissa pelaaja voi hankkia uusia pelivalineita tai muuta virtuaaliomaisuutta,
joka monipuolistaa pelikokemusta. Pelissa hankittavien virtuaaliesineiden ostamista voi verrata
muiden aineettomien kulutustuotteiden ja elamysten, kuten konsertin, kuluttamiseen.®® Alaikainen
lapsi voi tehda vain tavanomaisia, pienia ostoksia ilman huoltajan suostumusta, ja sama koskee
myo0s verkko- tai mobiilimaailmaa.

96 KKV: Lapsesi katsoo mainoksia - vaikuta siihen millaisia
97 Mediametka: Mainonta -opetusmateriaali
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%9 Harviainen ym. 2013

100 KKKV: Lapsi mobiilipalveluiden ja internetin kayttajana
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Silloin talloin mediassa uutisoidaan lasten aikaan saamista jattilaskuista esimerkiksi peleissa.
Yllatyslaskut on helpointa valttaa keskustelemalla lapsen kanssa etukateen pelien ja palveluiden
maksullisista ominaisuuksista ja tutustumalla myos itse lapselle hankitun pelin sopimusehtoihin.
Aikuisen on esimerkiksi syyta olla selvilla, mita tapahtuu, jos pelissa yrittaa tehda pelinsisaisia
ostoja. Mobiililaitteet saattavat myos tallentaa maksukortin tiedot, josta on hyva olla tietoinen jos
lapsi pelaa vanhemman omalla laitteella. My0s perinteiset palvelutekstiviestit voivat kerryttaa
yllattavan laskun. Mahdollisia yllatyslaskuja voi estaa asettamalla lapsen liittymaan palveluestoja,
joita teleoperaattorit tarjoavat. Palveluestot kannattaa ottaa kayttoon myods silloin, jos aikuisen oma
laite on perheen yhteisessa kaytdssa tai lapsen saatavilla.10?

Vaikka vanhemmalla on vastuu liittymalla tai luottokortilla tehdyista ostoista, myos operaattoreilla,
luotonantajilla, pelifirmoilla ja muilla palveluntarjoajilla on vastuu selvittaa ongelmallinen tilanne ja
tarpeen mukaan myos purkaa kauppa tai hyvittaa ostot, jos laskun on tehnyt alaikainen.
Mahdolliseen purkuun tai hyvitykseen vaikuttaa esimerkiksi se, jos lapsia on houkuteltu tekemaan
ostoksia peleissa tai verkkosivuilla, joilla tavoitellaan lapsia, mutta toisaalta myos aikuisen oma
huolimattomuus. Useimmilla peleilla ja muilla lapsille suunnatuilla palveluilla seka
puhelinoperaattoreilla on myos vanhemmille suunnatut sivustot, joihin kasvattajan kannattaa
tutustua. Yhteisten pelisaantojen sopiminen selkeyttaa myods lapselle sita, mika on sallittua ja mika
ei. Lapsen kanssa on syyta sopia esimerkiksi siita, missa rajoissa peleihin liittyvia itsenaisia
hankintoja han voi tehda, tai onko hankinnat kenties aina hyvaksytettava vanhemmilla.1? Jos
ostamisesta koituu taloudellisia hankaluuksia tai siita tulee pakonomaista, siita on syyta
huolestua.!%3

101 KKV: Lapsi mobiilipalveluiden ja internetin kayttdjana
102 KKV: Lapsi mobiilipalveluiden ja internetin kayttajana
103 Harviainen ym. 2013
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Digitaaliset viestimet kuuluvat lasten ja aikuisten arkeen, ja lapset nakyvat ja kuuluvat digitaalisessa
mediassa. Pienet lapset eivat yleensa itse julkaise internetissa, mutta lapsen vanhemmat tai lahipiiri
saattavat julkaista lapsen kuvia tai hanta koskevia tietoja omissa sosiaalisen median kanavissaan.
Talloin saattaa helposti unohtua, etta lapsella on oltava mahdollisuus vaikuttaa siihen, mita hanta
koskevaa sisaltoa julkaistaan. Harkitsemattomalla sisallon julkaisemisella voidaan loukata lapsen
yksityisyytta. Sen vuoksi lapselta tulisi aina kysya lupa hanta koskevan sisallon julkaisemiseen.
Mikali lapsi on niin nuori, ettei kysyminen ole viela mahdollista, tulisi vanhemman harkita tarkasti
omaa julkaisuaan. Arkaluontoisia tietoja lapsesta ei tulisi julkaista ollenkaan. Joskus tavoite voi olla
hyva, esimerkiksi jokin yhteiskunnallisen epakohdan esille nostaminen, mutta se ei saa ajaa lapsen
edun ohi. Internetiin ladattu sisalto voi jaada elamaan ja pahimmillaan levita vaariin tarkoituksiin tai
altistaa lapsen kiusaamiselle.1%*

Lapsella on oikeus yksityisyyden suojaan verkossa. Kaupallinen mediateollisuus huomioi kuitenkin
varsin heikosti lapsikayttajiensa yksityisyyden. Useat sovellukset edellyttavat kayttooikeuden
esimerkiksi puhelimeen tallennettuihin yhteystietoihin, kuviin ja videoihin. Lapsen ei voida olettaa
olevan selvilla esimerkiksi siita, millaisia yksityistietoja hanen suosimansa peli- tai muu sovellus
kayttaa. Harvoin edes aikuiset ymmartavat sovellusten monimutkaisia kayttoehtoja. Monilla lasten
suosimilla sosiaalisen median sovelluksilla tai peleilla on ikarajana 13 tai 16 vuotta, vaikka sitakin
nuoremmat kayttavat naita palveluja. Nain palveluntarjoajat valttavat vastuutaan huomioida myods
nuoremmat kayttajat ja lapsiin liittyvan erityisen yksityisyyden suojan vaatimuksen.

Vuonna 2018 voimaan tulevassa EU:n tietosuojauudistuksessa painotetaan yksityishenkildiden
oikeuksien turvaamista digitaalisissa palveluissa. Globaali toimintaymparisto ja verkossa toimivien
palvelujen kehittyminen ovat lisanneet henkilotietojen kasittelya ja luoneet uusia tarpeita liittyen
tietosuojaan. Tietosuojauudistuksen tarkoituksena on huomioida uudet teknologiat ja riskit, joita
digitaalisten palvelujen tietojenkeruuseen liittyy.1%° Uudistuksessa korostetaan yksityisyydensuojaa
seka henkilon, myds lapsen, oikeutta tulla unohdetuksi digitaalisen median palveluissa. Talla
tarkoitetaan sita, etta palveluntarjoajien on pyydettaessa poistettava henkiloa koskevat tiedot
palvelusta.1®

104 astensuojelun Keskusliitto 2016
105\/altiovarainministerié 2016
108 | 3stensuojelun Keskusliitto 2016
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Lasten mediakulttuuri on monipuolista ja arjen lapaisevaa. Media on yksi lapsen
kasvuymparistoista ja mediakasvatus arkipaivaista kasvatusta, jossa myos aikuinen
oppii jatkuvasti uutta. Mediataidot ja mediasuhde ovat koko elaman mittaisia
kehitysprosesseja, joiden perusta luodaan lapsuudessa.

Alle 12-vuotiaiden lasten mediakasvatus on ennen kaikkea lasnaoloa ja kiinnostuksen osoittamista
lapsen mediakulttuuria kohtaan. Kasvattajat tuntevat lasten mediasisalloista parhaiten lapsen
katsomat ohjelmat, joiden katsominen on usein koko perheen yhteista ajanvietetta. Sen sijaan
kasvattajat tuntevat huonommin ja ovat vahemman kiinnostuneita lapsen pelaamista digitaalisista
peleist ja internetissa kuluttamista sisalldista.'?” Pelaaminen on kuitenkin yksi lasten
suosituimmista median kayton tavoista. Digitaalisten pelien sisaltoon ja lapsen suosimaan
nettisisaltoon, kuten tubettamiseen, tutustuminen helpottaa kasvattajia huolehtimaan siita, etta
lapsen kuluttamat sisallot ovat ika- ja kehitystasolle sopivia.

Yha nuorempien median kaytto luo mahdollisuuksia, mutta myos vaatimuksia mediateollisuudelle.
Lapset ovat tarkea kuluttajaryhma monille palveluille. Alle 12-vuotiaita median kayttajia ei
kuitenkaan talla hetkella huomioida riittavasti monissa netin yhteisopalveluissa tai lasten
suosimissa sovelluksissa. Esimerkiksi palveluehtojen muotoilu sellaiseksi, etta lapsikayttaja
ymmartaa kayttoehdot ja etta ne suojaavat kayttajan yksityisyytta, on haaste, johon media-alan
ammattilaisten tulisi tarttua voimakkaammin.

Digiaikaan syntyminen ei automaattisesti takaa mediataitoja. Aikuisen apua tarvitaan etenkin

tulkinta- ja analyysitaitojen kehittamiseen, mutta myos teknologisten taitojen harjoittelu on tarkeaa.

Muuttuvat mediaymparistot ja yha pienempien lasten median kaytto ovat luoneet tarpeen
tavoitteelliselle ja tiedostetulle mediakasvatukselle jo ennen kouluikaa. Monipuolinen mediataitojen
hallitseminen, “mediasivistys”, on tulevaisuuden tydoelaman ja yhteiskunnallisen osallisuuden
kannalta valttamattomyys. Suomessa tapahtuva eriarvoistumiskehitys, joka alkaa nakya
ensimmaista kertaa myos Suomen Pisa-tuloksissa, on vakava signaali koko yhteiskunnalle ja
asettaa haasteita tasavertaiselle mediakasvatukselle. Ammattitaitoisen mediakasvatuksen, tuen
oman mediasivistyksen rakentamiseksi, tulisi kuulua taman paivan medioituneessa yhteiskunnassa
kaikille asuipaikasta, iasta ja sosioekonomisesta taustasta riippumatta.

107 Syoninen 2014
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Lasten mediakasvatuksesta on saatavilla paljon laadukasta tietoa ja materiaalia. Mediakasvatus.fi
-portaalista ja muiden medakasvatusta tekevien jarjestojen sivuilta l0ytyy eri kohderyhmille ja
kasvattaville tahoille, kuten perheille ja vanhemmille, kouluille ja nuorisotyohon suunnattuja
mediakasvatussisaltdjal®®. Median merkitys osana yhteiskuntaa, ihmisten valista vuorovaikutusta ja
vapaa-ajan viettoa tulee tuskin vahenemaan. Siksi on tarkeaa huolehtia siita, etta saatavilla olisi
riittavasti myos ajantasaista tutkimustietoa lasten median kaytosta ja sen motiiveista, lasten
mediakulttuurista ja mediataidoista®®.

0 5 faktaa lasten mediakasvatuksesta

1. Mediasta saa nauttia

Media on lapselle kokeilemista, leikkia, hassuttelua ja elamyksia. Sen ei aina tarvitse olla jarkevaa,
kuten ei aikuisillakaan.

2. Katso ruutuajan sijaan kokonaisuutta

Kun lapsi nukkuu riittavasti, leikkii, ulkoilee, lilkkkuu ja kun median parissa vietetty aika tuottaa
enemman iloa kuin artymysta, on median kaytto sopivissa mittasuhteissa.

3. Median kaytolle voi sopia sadannot

Kasvatukseen kuuluvat rajat ja niista neuvottelu. Lapsen ottaminen mukaan perheen yhteisista
mediasaannoista sopimiseen helpottaa saantoihin sitoutumista. Muista, etta esimerkilla on suuri
vaikutus - mikali puhelinta ei saa tuoda ruokapoytaan, tulisi myos perheen aikuisten noudattaa
saantoa.

4. Kiinnostu ja kokeile

Kasvattajan huomio on lapselle tarkeaa. Se, etta osoitat kiinnostusta lapsen mediamaailmaa
kohtaan viestii lapselle, etta hanen kiinnostuksen kohteensa ovat tarkeita ja arvokkaita. Media on
vksi lapsen kasvuymparistoista, ja siihen perehtymalla yhdessa lapsen kanssa myos aikuinen oppii,
mika lapsen elamassa milloinkin on tarkeaa. Samalla se lisaa kasvattajan varmuutta siita, etta
kulutetut mediasisallot ovat lapselle sopivia.

5. Muista oma mediasuhde

Kasvattajan oma mediasuhde vaikuttaa mediakasvattajuuteen. Mieti, mika mediassa on sinulle
tarkeaa, ja mita ajatuksia oma ja lasten median kaytto sinussa herattaa. Tiedostaminen auttaa
tunnistamaan median mahdollisuudet ja haasteet. Muista, etta jokainen on omanlaisensa
mediakasvattaja.

108 Esim. THL: Lastenneuvolakasikirjan “Mediakasvatus”, MLL: Vanhempainnetin “Mediakasvatus”
109 Esim. viimeisin Lasten mediabarometri-tutkimus on vuodelta 2013.
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